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Dich erwartet...

e Ein Feuerwerk mentaler I[deen und neuer Moglichkeiten.
e Austausch mit erfolgreichen Mentaltrainerlnnen.

e Aktuelles aus der Gehirnforschung.

Lernen von den Besten der Besten ,Championsprinzip®

6 starke Vortrage mit vielen Tipps zum Anwenden.

Mit Mentaltraining im FuBball professionell arbeiten.

Mentaltraining im Business erfolgreich einsetzen.

"Geldintelligenz und Neurowissenschaft”

Abendprogramm: Erlebnisvortrag LEBENSFREUDE.

. Ankunft: ,Jourgeback, gemischtes Plundergeback®

2N Mittags: ,Kaltes Buffet®
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Abends: ,\Warmes Buffet®

Eintritt pro Person:
Ticket online vom 09.08. bis 05.09.2019 € 66,80
Ticket online vom 06.09. bis 04.10.2019 € 81,00

\6\Jahre Mel AIBéstform

entalkonglss der Mentalakademie SEEl Ticket an der Tageskasse am 05.10.2019 € 98,00
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Programmubersicht Uk O R

5. Oktober 2019 - Veranstaltungssaal der Gemeinde Anif - 5081 Anif, Aniferstraf3e 10

Von Was Wer Tema Zeit

9:00 | Empfang

9:40 | Beginn Andreas Du-Rieux Er6ffnung - Hermann - Programm - Interview Daniela Schuster - Championsprinzip 40
10:30 | 1. Vortrag Désirée Hackl Weg vom Bildschirm X Hinzu Pinsel, Farbe und Achtsamkeit 20
11:00 | 2. Vortrag Andreas Ungerbdck Veranderung durch die 6E Methode 20
11:30 | 3. Vortrag Franz Dengg Veranderungen - Segen oder Fluch? 20
12:00 | Mittagessen 60
13:00 | Mentales Bettina Wintersteller Uber die Mentaltrainer Ausbildung zum Gedichte schreiben 15
13:20 | 4. Vortrag Petra Wagner Geldintelligenz und Neurowissenschaft 20
13:50 | 5. Vortrag Mag. A. Kristian Prinzjakowitsch Neurofeedback - Von der Forschung zum spielerischen und digitalen Mentaltraining 20
14:20 | 6. Vortrag Michael Heidegger - Thomas Klaus Mit Mentaltraining im FuBball professionell arbeiten 20
14:50 | Pause 30
15:20 | 7. Vortrag Hans-Jurgen Kaschak Entdecke Dein Weshalb und finde so den Weg zu Deinem IKIGAI 20
15:50 | 8. Vortrag Dr. Claudia TureCek - Christian Sattler | Erreiche das nachste Level im mentalen Training! 20
16:20 | Businessmodell Sonja, Franz, Jurgen, Hermann Mentale Starke und Selbstmanagement im Business 20
16:50 | Mentaltrainer Andreas Du-Rieux - Daniela Schuster Weltmeisterin Daniela Schuster ,Erfolg” - Speakers’ Corner 30
17:30 | Abendessen 90
19:00 | Abendprogramm LEOpold Zillinger Erlebnisvortrag - Aktivierung deiner Lebensfreude 120

Anmeldung und Ticket auf www.mentalakademie.info/mentalkongress-2019/
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