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Mit mentalem Training die Zukunft gestalten 1.*

Ausbildung zum/r

Diplom Mentaltrainerln

Die Diplom MentaltrainerIn-Ausbildung ist ein Grundstein, um Mentaltrainings fachlich fundiert durch-
fihren zu kdnnen.

Die vielen verschiedenen Einsatzgebiete des Mentaltrainings eréffnen Ihnen neue berufliche Perspek-
tiven und Mdglichkeiten.

Die Diplom Mental-TrainerIn-Ausbildung ist modulmaBig aufgebaut und berufsbegleitend mdglich.

Die Ausbildung wird - wie samtliche Ausbildungen der mentalakademie - aktiv mit e-learning beglei-
tet. Die Einheiten kdnnen zeitlich und 6rtlich unabhangig konsumiert werden. Das e-learning-Portal
steht Ihnen auch nach Abschluss der Ausbildung flr Fragen an die TrainerInnen sowie zum Erfah-
rungsaustausch mit anderen TeilnehmerInnen zur Verfigung.

Beschreibung Datum Dauer Euro
DMT-Modul 1 01.11. + 02.11.2008 16 UE 300,-
DMT-Modul 2 15.11. + 16.11.2008 16 UE 300,-
DMT-Modul 3 29.11. + 30.11.2008 16 UE 300,-
DMT-Modul 4 10.01. + 11.01.2009 16 UE 300,-
DMT-Modul 5 31.01. + 01.02.2009 16 UE 300,-
DMT-Modul 6 21.02. + 22.02.2009 16 UE 300,-
DMT-Modul 7 inkl. Dipl. Prifung 20.03. + 22.03.2009 22 UE 600, -

Insgesamt 154 Unterrichtseinheiten und ca. 26 UE. Selbststudium e-learning € 2.400,- inkl MWSt.

Bei Buchung und Bezahlung aller Module vor Beginn, betragt der Gesamtpreis € 2.200,- inkl. MWSt.

Die Ausbildung findet im wunderschénen Seminarzentrum Kloster Pernegg (NO) statt.
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